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Cadereyta de Montes, 28 de enero 2025 

 

Cadereyta: salud mental para todas y todos 

 

En el Municipio de Cadereyta de Montes se lleva a cabo la jornada “Mente Saludable”, un programa organizado por la Coordinación 
de Salud, que tiene como objetivo brindar consultas psicológicas totalmente gratuitas en Pathé, Bella Vista del Río, Boyé, Maconí, 
Vizarrón, La Esperanza, Higuerillas, El Doctor y El Palmar, así como en la cabecera municipal. Las consultas están dirigidas a niñas 
y niños de 4 años en adelante, adolescentes, adultos y adultos mayores; y se realizan en un horario de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 

A una semana de haber iniciado con las consultas, se han atendido a 10 personas en la cabecera municipal, 12 en Higuerillas, 3 en 
El Palmar, 1 en Boyé, 6 en Bella Vista y Vizarrón. Para agendar cita en la cabecera se debe acudir al Centro Cultural, y para el resto 
de las localidades deberán acudir a la delegación correspondiente en donde se desee tener la atención. En este sentido, la 
Coordinación de Salud invita a la población a aprovechar este servicio y recordar que la salud mental es tan importante como la 
física. 

 


