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Cadereyta de Montes, 22 de agosto 2025

Municipio de Cadereyta de Montes impulsa el desarrollo integral de las mujeres con tres
nuevos programas

El municipio de Cadereyta de Montes ha aprobado tres programas clave impulsados por la
Direccion de Mujeres, Juventudes y Grupos Perioritarios, con el objetivo de promover el
desarrollo integral, la autonomia y el empoderamiento de las mujeres en la region. Los
programas son: Mujer Raiz, Salud Mujeres y Empoderamiento Econémico, y estan disefados
para generar mejores oportunidades de vida para las mujeres cadereytenses y sus
comunidades.

Mujer Raiz

Este programa esta enfocado en brindar autonomia y un rol activo a las madres de familia
mediante la alfabetizacién comunitaria. Las participantes seran capacitadas para ensenar a leer
y escribir, y recibiran una compensacion econdémica de mil 500 pesos mexicanos por cada
persona alfabetizada. Se espera que al menos mil de las 3,485 personas analfabetas
registradas en el municipio sean beneficiadas a través de esta iniciativa.

Ademas de contribuir a la erradicacion del analfabetismo, Mujer Raiz busca fortalecer los lazos
comunitarios y reconocer el papel de las mujeres como agentes clave en el desarrollo social.

Salud Mujeres

Este programa comprende una serie de talleres centrados en la medicina tradicional, a través
de los cuales se brindara a las mujeres conocimientos practicos y herramientas para el
autocuidado y la salud integral. La finalidad es que puedan ejercer una mayor autonomia sobre
sus cuerpos, tomando decisiones informadas y fortaleciendo su bienestar fisico, emocional y
espiritual.

Empoderamiento Econémico

Con el fin de fomentar la independencia financiera de las mujeres, este programa ofrece
talleres de capacitacion en diversas areas productivas. El objetivo es que las participantes
puedan desarrollar emprendimientos propios y generar ingresos de manera sostenible. Este
enfoque busca no solo mejorar su calidad de vida, sino también dinamizar la economia local
desde las comunidades.



La titular de la Direccion de Mujeres, Juventudes y Grupos Prioritarios, Paulina Ocampo
Arriaga, anuncié que las convocatorias para estos tres programas estaran disponibles a partir
del 25 de agosto. Asimismo, hizo un llamado a las mujeres del municipio a sumarse
activamente:

‘Invitamos a todas las mujeres cadereytenses a participar en estos programas que no solo
brindan apoyo, sino también herramientas reales para transformar sus vidas y las de sus
familias. Recuerden: juntas, hacemos historia”, sefalod.

Con estas acciones, el municipio reafirma su compromiso con la inclusién, la equidad de
genero y el desarrollo comunitario.
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